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Generales:

e Capacitar al Médico de Familia en las habilidades
necesarias para el abordaje del fendmeno del consumo
de drogas y sus consecuencias, dentro del dmbito de la
consulta de Atencién Primaria.

* Actualizar los conocimientos sobre las distintas drogas
de abuso, sus patrones de consumo mds prevalentes y
el diagndstico y tratamiento de las patologias asociadas
mas frecuentes.

Especificos:

*Revisar los conocimientos sobre las drogas de abuso
cuyo consumo es mds prevalente en la poblacién
general ( alcohol, tabaco, canncabis, cocaina, drogas de
sintesis y heroina)

e Mejorar la capacidad del Médico de Familia para
abordar las situaciones mds frecuentes relacionadas
con el consumo de drogas

e Conocer y practicar habilidades para resolver los
problemas mds frecuentes en relacién con el consumo
de drogas, dentro del &mbito de la consulta de Medicina
de Familia

« Ofrecer alternativas de reduccién de riesgos y consumo
mds seguro a los usuarios de drogas

CONCEPTOS GENERALES
EPIDEMIOLOGIN

ENTREVISTA ClLINICA. YALORACION DELCONSUMO DE
DROGAS.

ENTREVISTA MOTIVACIONAL.
TABACO

ALCOHOL

CANNABIS

cochinn

DROGAS DE SINTESIS
HEROINA

APENDICE |: NEUROBIOLOGIA

APENDICE 2: PREVENCION Y REDUCCION DE RIESGOS

Se trata de un curso de 60 horas de duracién impartido
en la modalidad de teleformacién tutorizada a través
de Internet, mediante el uso de una plataforma
tecnolégica educativa que integra diversas herramientas
docentes dentro del aula virtual del SESCAM. La
metodologia estd basada en el autoestudio del
participante apoyado por un tutor-dinamizador. Se
proponen actividades de debate y casos prdcticos. Se
cuenta con la participaciéon directa de los profesores de
las unidades correspondientes a través de foros. El curso
permite planificar la formacién segun las necesidades
de cada profesional al tratarse de unidades
independientes. El material didéctico estard accesible
permanentemente en la red y el alumno puede revisar
los temass, plantear consultas al equipo docente a través
del foro y realizar los ejercicios de autoevaluacion.

Los participantes deberdn disponer de ordenador con
conexion a Internet. Los requisitos técnicos minimos para
realizar el curso son:

- Ordenador con procesador Pentium II 300 o superior.
Recomendado Pentium III 500 o superior.

- Resolucidén de pantalla de 800x600x256 colores o
superior.

- Conexidén a Internet/Intranet/Extranet a 56 kbps.
Recomendado 256 kbps.

- Navegador Microsoft Internet Explorer 5.5 o superior.

- Tener instalado el plug-in de Flash para versiones
5.0 o superior.

- Tener activado el Javascript.
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