
En SOFOS (Sistema de Organización
de la Formación en el SESCAM):

https://sescam.jccm.es/sofos/matriculacion/listaCursos.jsp

 En la Unidad de Formación Continuada
de la Gerencia de Atención Primaria

En la web: www.scamfyc.org

Número de plazas disponibles, 50
INFORMACIÓN DEL CURSO

Teléfono: 967 50 79 11
de 11:00 a 14:00 horas

SERVICIO TÉCNICO:

CASUS: 900 25 05 05

e.mail: casus@sescam.jccm.es

SAU: 902 43 17 82

Curso "online" sobre:
>>Manejo de Psicofármacos

en Atención Primaria .2ª Ediciónen Atención Primaria .2ª Edición
25 de Febrero al 26 de Abril

Duración 40 horas

Coordinador: Dr. Juan Tellez Lapeira

Autores: Dr. Enric Aragonés, Dr. Pablo Pascual,

Dra. María Ruiz,  Dra. Rebeca Ros, Dra. M. Jesús Cerecedo Pérez

Objetivos
Generales:

�Actualizar y mejorar los conocimientos y habilidades,

en relación con el manejo de los psicofármacos por

parte de los médicos de Atención Primaria y otros

profesionales sanitarios que los utilizan en su práctica

clínica.

�Contribuir a mejorar la calidad de la atención que se

ofrece a los pacientes, mediante el uso pertinente,

efectivo, eficiente y seguro de los psicofármacos.

Específicos:

�Actualizar los conocimientos sobre las características

farmacológicas básicas de los psicofármacos,

imprescindibles para su uso clínico.

�Conseguir una mejora de conocimientos sobre los

principales psicofármacos con utilidad terapéutica

reconocida en los procesos clínicos del área de la Salud

Mental y otras indicaciones, que con mayor frecuencia

se presentan en la consulta.

�Fundamentar y adecuar el uso de los psicofármacos

en la práctica clínica de la Atención Primaria, según

criterios de efectividad, tolerabilidad, seguridad y

eficiencia en base a las evidencias actualmente

disponibles.

�Conocer las fuentes de información más importantes

a las que recurrir para asesorarse en la toma de

decisiones.

Metodología
Se trata de un curso de 40 horas de duración  impartido

en la modalidad de teleformación tutorizada a través

de Internet,  mediante el uso de una plataforma

tecnológica educativa que integra diversas herramientas

docentes dentro del aula virtual del SESCAM. La

metodología está basada en el autoestudio del

participante apoyado por un tutor-dinamizador. Se

proponen actividades de debate y casos prácticos. Se

cuenta con la participación directa de los profesores de

las unidades correspondientes a través de foros.  El curso

permite planificar la formación según las necesidades

de cada profesional al tratarse de unidades

independientes. El material didáctico estará accesible

permanentemente en la red y el alumno puede revisar

los temas,  plantear consultas al equipo docente a través

del foro y realizar los ejercicios de autoevaluación.

Requisitos técnicos
Los participantes deberán disponer de ordenador con

conexión a Internet. Los requisitos técnicos mínimos para

realizar el curso son:

Hardware:

· Ordenador con procesador Pentium II 300 o superior.

Recomendado Pentium III 500 o superior.

· Resolución de pantalla de 800x600x256 colores o

superior.

· Conexión a Internet/Intranet/Extranet a 56 kbps.

Recomendado 256 kbps.

Software:

   · Navegador Microsoft Internet Explorer 5.5 o superior.

   · Tener instalado el plug-in de Flash para versiones

     5.0 o superior.

   · Tener activado el Javascript.
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